Cocuga bakmakla yiikiimlii kimselerin;
Cocugun beslenme, giyinme, barinma,
saglik,ilgi, sevgi gibi temel ihtiyaclarinin
yeterince karsilamamasidir.

Cocugun beden ve giysi
temizligine dikkat edilmemesi,
eksik ve sagliksiz beslenmesi;
egitimine gereken destegin
saglanmamasi gibi durumlar
ihmal o6rnekleridir.

18 yasin altindaki cocuklara anne- babalari,
onlarin bakimindan sorumlu kisiler ya da
yabancilar tarafindan yapilan bedensel ve
psikolojik acidan zarar veren her tiirlii
eylemdir.

istismar Tiirleri:

1. Fiziksel Istismar: cocugun kaza disi
sebeple yetiskin tarafindan
vyaralanmasi, siddet gormesi
orselenmesidir.

2.Duygqusal istismar: Cocugun
gereksinim duydugu ilgi ve
sevgiden yoksun birakilmasidir.

3. Ekonomik Istismar: Cocugun
gelicimini engelleyici, haklarini ihlal
edici iglerde ya da diigiik iicretle, ic
giicii olarak calicmasi veya
calictirilmasi olarak
tanimlanmaktadir.

COCUK IHMAL VE
[STISMARI NEDIR?

Degerli Velilerimiz,
Sosyal medyada ve haberlesme araglarinda siklikla gordiigiimiiz ¢ocuklara yonelik
ihmal ve istismar haberleri can yakmaktadir. Bu tir haberlerle karsilasan anne-babalar
endiselenmekte ve hatta panige kapilmaktadir. Bu duygular da ¢ocuklara yonelik
birgok hatali tutum ve davranisa neden olmaktadir. Gelin, hep birlikte bu konudaki

bilgilerimizi tazeleyelim!

4. Cinsel istismar: Cocugun, bir

eriskin tarafindan cinsel isteklerinin
doyumu icgin kullanilmasi ya da
kullanilmasina g6z yumulmasidir.
+ Ozel bolgelerine dokunmasi veya
dokundurtmasi
+ Tehsircilik yapmasi
« Fuhusa zorlanmasi
« Cocugun yaninda cinsel icerikli
gorintiiler izlenmesi veya

izlettirilmesi

Yeme ve Uyku Bozukluklan .

Yabancilardan Korkma .
Evden- Okuldan Kagma .
Karin ve Bas Agrilar .

Arkadaslardanuzaklasma .

.
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icine Kapanma
Depresyon

Sik Aglamalar
Kirlenmis Hissetme
Ozel Bolgeleriyle sik sik
ilgilenme

Cinsel istismarc Kim Olabilir?

Yetigkin bir erkek
Yetisgkin bir kadin
Yasiti

Yas olarak kendinden buylik cocuk

Aileden biri de olabilir.

Istismar olaylarinin %80-95'inde istismarci,
cocuk tarafindan taninan birisidir.



COCUK IHMAL VE ISTISMARI

Cocugunuz size boyle bir durumla geldiginde ona nasil tepki vereceginiz, nasil iletisim
kuracaginiz; onun olayr anlamlandirmasini 6nemli diciide etkileyecektir. 'Sana InanIyorum.'

'Benimle paylagtIgIn icin memnun oldum.' gibi ciimleler gocuga desteginizin gostergesidir.
« listismar vakalarInda goriigme teknikleri uzmanlIk gerektirdigi icin varsa Okul Psikolojik DanIgmanIna

Do§u Bilinen Y

anlislar!

bilgi verin.

+ Cocuk anlatImda bulunurken susabilir, bu durumda tepki vermeyip bekleyebilirsiniz.

anlatma ihtimali ¢ok yiiksektir.

Cocugun tekrar

+ Cocugun size soyledikleri veya gosterdigi izler sizi cok edebilir. Tepkileriniz hayati 6nem tacImaktadIr.

Sakin karcIlamak c¢ocuk icin 6nemlidir.

+ YacadIgI olaylarI anlatmasIna destek olun fakat asla baskIyla agzIndan laf almaya galIgmayIn. Cocugu
sadece dinleyelim. Yonlendirici ve merak giderici sorulardan uzak duralIm.

Her zaman onlarIn korku ve endigelerini

dikkatlice dinlemeliyiz.

CocuklarIn iyi davranIglarInI desteklemeli.

Sorunlarl, onlarl korkutmadan ve kotiilemeden
cozmeliyiz.

Cocuga bedenini, 6zel bolgelerini korumasI
gerektigini 6gretmeliyiz.

Cocuga tehlikeli yerler hakkInda bilgi vermeliyiz.
Cocukla “iyi Dokunuc” yani uygun olan dokunug
“Kotii Dokunug” yani uygun olmayan dokunug
hakkInda konugmallylz.

Cocuklara zor durumlarda bagIrarak yardIm
isteyebileceklerini 6gretmeliyiz.

CocuklarIn giin icinde yaptIklarIndan haberdar
olmallylz.

Ic camacIrl ile kapatlIlan bolgelerin 6zel bélgeler
oldugunu ve kimsenin bu bolgelere dokunmamasI
gerektigini anlatmallyIz.

BacgkasInIn da 6zel bélgelerine dokunmamasI
gerektigini 6gretmeliyiz.

Cocuklara telefon, tableti kontrollii cekilde vererek
uygunsuz igeriklerle karcIlagmasInl engellemeliyiz.
Kendisine dokunulmasInI ve 6piilmeyi istemiyorsa
buna 'hayIlr' deme hakkInIn oldugunu 6gretmeliyiz.

SUCU BILDIRIM YUKUMLULUGU

TCK Madde 278 - (1) islenmekte olan bir sucu yetkili
makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir. (2) Islenmis olmakla birlikte,
sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandirilmasi halen
miimkiin bulunan bir sucu yetkili makamlara
bildirmeyen kisi, yukaridaki fikra hiikmiine gore
cezalandirilir. (3) Magdurun onbes yasini bitirmemis
bir ¢ocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan 6ziirlii
olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini
savunamayacak durumda bulunan kimse olmasi
halinde, yukaridaki fikralara gére verilecek ceza,
yari oraninda artirilir.

Ihmal ve Istismar vakalarniyla
karsilastiginizda basvurabileceginiz
Kurumlar:

Saglik Bakanligi- Cocuk izlem Merkezi (CIM)
ALO 183 SOSYAL DESTEK HATTI
Okul Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik Servisi
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM)
DIYARBAKIR iL EMNIYET MUDURLUGU
(0412) 241 50 00
DIYARBAKIR AILE VE SOSYAL
POLITIKALAR iL MUDURLUGU

(0412) 224 38 26




